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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования Муниципального общеобразовательного 

бюджетного учреждения средней общеобразовательной школы № 49 города Сочи имени Н.И. 

Кондратенко (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную 

программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального 

государственный образовательного стандарта среднего общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

Реализуемые основные общеобразовательные программы 

Организация образовательного процесса в МОБУ СОШ № 49 им. Н.И. Кондратенко 

осуществляется в соответствии с образовательными программами начального общего 

образования, основного общего образования и среднего общего образования, являющихся 

преемственными, т.е. каждая последующая программа базируется на предыдущей. 

В МОБУ СОШ № 49 им. Н.И. Кондратенко учебный процесс среднего общего образования 

осуществляется по следующим общеобразовательным программам: 

 Основная образовательная программа среднего общего образования (ФГОС СОО) 

муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения средняя 

общеобразовательная школа № 49 города Сочи имени Н.И.Кондратенко. Срок реализации 2 

года 

 Адаптированная основная общеобразовательная программа для обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) АООП ФГОС УО (ИН) вар.1 

муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения средняя 

общеобразовательная школа № 49 города Сочи имени Н.И.Кондратенко. Срок реализации 3 

года. 

Нормативная база для разработки учебного плана 

Учебный план образовательной организации на 2025-2026 учебный год разработан на 

основе следующих нормативных документов: 

1. Федеральный уровень  

 федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" от 29.12.2012 № 273-ФЗ (с 

изменениями). 

 федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

мая 2012 г. № 413 (далее – ФГОС СОО);  

 приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 "Об утверждении перечня организаций, 

осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования";  

 федеральная образовательная программа среднего общего образования, утвержденная 

приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 371 (далее – ФОП СОО); 

 приказ Минпросвещения России от 22 марта 2021 г. № 115 "Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам –образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования";  

 приказ Минпросвещения России от 9 октября 2024 г. № 704 "О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 

федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего 

образования и среднего общего образования";   



 универсальные кодификаторы распределенных по классам проверяемых требований к 

результатам освоения основной образовательной программы по уровням общего 

образования и элементов содержания по учебным предметам для использования в 

федеральных процедурах оценки качества образования, одобренные решением федерального 

учебно-методического объединения по общему образованию (далее – ФУМО), 

подготовленные Федеральным государственным бюджетным научным учреждением 

"Федеральный институт педагогических измерений", размещенные на сайте 

https://fipi.ru/metodicheskayakopilka/univers-kodifikatory-oko;  

 постановление главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи" (далее – СП 2.4.3648-20);  

 постановление главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021 г. № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания" (далее – СанПиН 1.2.3685-21);  

 приказ Минпросвещения России от 26 июня 2025 № 495 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность»  

2. Региональный уровень  

 Закон Краснодарского края "Об образовании" (с актуальными изменениями).   

 Письмо министерства образования и науки Краснодарского края от 09.07.2025 №47-01-13-

9123/25 «О формировании учебных планов для общеобразовательных организаций на 2025-

2026 учебный год» 

3. Локальные нормативные акты МОБУ СОШ №49 им. Н.И.Кондратенко 

 Устав МОБУ СОШ №49 им. Н.И.Кондратенко 

 Основная образовательная программа (ООП) МОБУ СОШ №49 им. Н.И.Кондратенко (с 

учетом ФГОС и региональных требований).   

 Локальные акты МОБУ СОШ №49 им. Н.И.Кондратенко, регулирующие учебный процесс.   

Режим функционирования образовательного учреждения 

Учебный год в Муниципальном общеобразовательном бюджетном учреждении средней 

общеобразовательной школе № 49 города Сочи имени Н.И.Кондратенко начинается 01.09.2025 и 

заканчивается «__».05.2026.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 классе 

– 34 часа, в 11 классе – 34 часа. 

Продолжительность урока (академический час) составляет 40 минут. 

Требования к затратам времени на выполнение домашних заданий соответствуют 

требованиям СанПиН 1.2.3685-21(6.6): объем домашних заданий (по всем предметам) такой, 

чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): в 10-11 

классах - до 4 часов в день. 

Особенности и специфика образовательной организации 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

общеобразовательного бюджетного учреждения средней общеобразовательной школы № 49 

города Сочи имени Н.И.Кондратенко, разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего общего образования, 



и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 

В МОБУ СОШ № 49 им. Н.И. Кондратенко организация образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего общего образования основана с учетом образовательных 

потребностей и интересов обучающихся.  

В 2025-2026 учебном году на базе МОБУ СОШ № 49 им. Н.И. Кодратенко открыты 2 

профильных класса: класс гуманитарного профиля психолого-педагогической направленности 

(10 «А») и класс универсального профиля (10 «Б»). 

В 2025-2026 учебном году учащиеся 11-х классов продолжают свое обучение в классе 

гуманитарного профиля (11 «А») и в классе универсального профиля (11 «Б»). 

В Муниципальном общеобразовательном бюджетном учреждении средней 

общеобразовательной школу № 49 города Сочи имени Н.И. Кондратенко языком обучения 

является русский язык. 

С целью создания условий для формирования устойчивых знаний обучающихся по 

геометрии на базовом уровне в средней школе введен курс внеурочной деятельности для 

учащихся 10 и 11 классов "Практикум по геометрии". 

Всероссийский проект «Самбо в школу» реализуется в 10-11 классах в рамках третьего часа 

учебного предмета "Физическая культура" 

В 2025-2026 учебном году продолжается реализация цикла еженедельных занятий 

патриотической, нравственной и экологической направленности введен курс внеурочной 

деятельности «Разговоры о важном».  

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации учебного плана 

Изучение учебных предметов федерального компонента учебного плана организуется с 

использованием учебников, включенных в Федеральный перечень, утвержденный приказом 

Минпросвещения России от 26 июня 2025 № 495 «Об утверждении федерального перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность» (далее 

– Федеральный перечень учебников). Приложение 1 

Региональная специфика учебного плана 

Региональной спецификой учебного плана является изучение учебного предмета 

«Кубановедение» в 10 классе в объеме 1 часа в неделю (интенсивно (34 часа за один год) с целью 

освоения содержания программы СОО по кубановедению (10-11 классы) с использованием 

учебных пособий по кубановедению для 10 и 11 классов. 

С целью расширения и практического закрепления знаний, умений и навыков военного 

дела, полученных при освоении федеральной рабочей программы среднего общего образования 

ОБЗР в 10 классе введены в объеме 1 час в неделю: курс внеурочной деятельности "Начальная 

военная подготовка" (учебных сборов по основам военной службы) – для юношей, курс 

внеурочной деятельности "Первая помощь, основы преподавания первой помощи, основы ухода 

за больными" – для девушек. 



С целью профилактики дорожно-транспортного травматизма и формирования у 

обучающихся современной культуры безопасности жизнедеятельности продолжается 

реализация в 10-11 классах курса внеурочной деятельности «Безопасные дороги Кубани». 

Деление классов на группы 

При изучении предметов «Иностранный язык (английский)», «Информатика» 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Учебные планы для 10-11 классов 

Таблицы-сетки часов учебного плана для 10-11 классов приведены в приложениях № 2-5.  

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с календарным 

учебным графиком в соответствии с «Положением о формах, периодичности, порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся» (протокол педагогического 

совета от 29.08.2024 №1, протокол родительского совета №1 от 29.08.2024, протокол 

ученического совета №1 от 29.08.2024, приказ директора от 30.08.2024 № 217) 

 

Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям учебного плана. 

 

Директор МОБУ СОШ №49                                                                                   О.И. Цупрунова 

им. Н.И. Кондратенко 
 



Приложение 1 

 
Предмет Наименование учебника Автор Год 

издания 

Издательство 

10 класс 

10 класс 

Алгебра Алгебра и начала 

математического анализа. 10-

11 классы. Базовый и 

углублённый уровни. 

Учебник. 

Алимов Ш. А., 

Колягин Ю. М., 

Ткачёва М. В. и др. 

2025 АО "Издательство 

Просвещение" 

Английский язык Английский язык 10 класс. Афанасьева О.В., 

Дули Д., Михеева 

И.В. и другие 

2023,2025 АО "Издательство 

Просвещение" 

Биология Биология 10 класс. Общая 

биология баз.уровень 

Учебное пособие 

Сивоглазов В.И., 

Агафонова И.Б. 

2020 ООО "Дрофа" 

География Георграфия. Экономическая 

и социальная география 

мира. 10-11 класс. Учебник в 

2х частях (1ч) 

Е.М.Домогацких, 

Н.И.Алексеевския 

2020-2021 ООО "Русское слово-

учебник" 

Геометрия Геометрия. 10-11 классы.  

Базовый и углублённый 

уровни. Учебник 

Атанасян Л.С., 

Бутузов В.Ф., 

Кадомцев С.Б. и др. 

2025 АО "Издательство 

Просвещение" 

Информатика Информатика 10 класс. 

Учебное пособие 

Семакин И.Г., 

Хеннер Е.К., 

Шеина Т.Ю.  

2020 ООО "Бином. 

Лаборатория знаний 

История История. История России. 

1914—1945 годы. 10 класс. 

Базовый уровень. Учебник 

Мединский В. Р., 

Торкунов А. В. 

2023,2025 АО "Издательство 

Просвещение" 

История История. Всеобщая история. 

1914—1945 годы. 10 класс. 

Базовый уровень. учебник 

Мединский В. Р., 

Чубарьян А. О. 

2023,2025 АО "Издательство 

Просвещение" 

Кубановедение Кубановедение. 10 класс.  Ратушняк В.Н., 

Матвеев О.В, 

Терская И.А., 

Криштопа А.Н. 

2021 ООО "ОИПЦ 

"Перспективы 

образования" 

Литература Литература. 10 класс. 

Учебник. В 2 ч. Учебное 

пособие 

Лебедев Ю.В.  2020 АО "Издательство 

Просвещение" 

Обществознание Обществознание. 10 класс. 

Учебное пособие 

О.А.Котова, 

Т.Е.Лискова 

2020 АО "Издательство 

Просвещение" 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины. Армия 

России на защите Отечества. 

Учебное пособие. 10-11 

классы. Базовый уровень 

Гололобов Н. В., 

Маслов М. В., 

Тимошев Р. М., 

Черняк И. А. / Под 

редакцией Р. М. 

Тимошева 

2025 АО "Издательство 

Просвещение" 

Русский язык Русский язык. 10-11 класс. 

Учебник. Базовый уровень 

Рыбченкова Л.М., 

Александрова О.М., 

Нарушевич А.Г. и 

др. 

2025 АО "Издательство 

Просвещение" 

Физика Физика 10 класс (баз.и 

углуб.уровень).Учебное 

пособие. Учебное пособие 

Мякишев Г.Я., 

Буховцев Б.Б. 

2020 АО "Издательство 

Просвещение" 

https://shop.prosv.ru/katalog?FilterByArrtibuteId=3!108080
https://shop.prosv.ru/katalog?FilterByArrtibuteId=3!108080
https://shop.prosv.ru/katalog?FilterByArrtibuteId=3!108080


Физическая 

культура 

Физическая культура. 10-11 

класс. Учебник. Базовый 

уровень. Учебное пособие 

Лях В. И. 2022 АО "Издательство 

Просвещение" 

Химия Габриелян О.С., Остроумов 

И.Г., Сладков С.А. Учебное 

пособие 

Химия 10 класс 

баз.уровень 

2020 АО "Издательство 

Просвещение" 

11 класс 

Алгебра Алгебра. 11 класс. Учебник Мерзляк А.Г., 

Номировский Д.А., 

Полонский В.Б., 

Якир М.С. 

2021 ООО "Вентана-Граф" 

Английский язык Английский язык. 11 класс. 

Учебник  
Афанасьева О.В., 

Дули Д., Михеева 

И.В. и др. 

2024-2025 АО "Издательство 

Просвещение" 

Биология Биология 11 класс. 

баз.уровень. Учебник 

Сивоглазов В.И., 

Агафонова И.Б., 

Захарова Е.Т. 

2021 АО "Издательство 

Просвещение" 

География Георграфия. Экономическая 

и социальная география 

мира. 10-11 класс. Учебник в 

2х частях  

Е.М.Домогацких, 

Н.И.Алексеевския 

2020-2021 ООО "Русское слово-

учебник" 

Геометрия Геометрия. 11 класс. 

Учебник 

Мерзляк А.Г., 

Номировский Д.А., 

Полонский В.Б., 

Якир М.С. 

2021 ООО "Вентана-Граф" 

Информатика Информатика 11 класс. 

Учебник 

Семакин И.Г., 

Хеннер Е.К., 

Шеина Т.Ю.  

2021 АО "Издательство 

Просвещение" 

История История. История России. 

1945 год — начало XXI века. 

11 класс. Базовый уровень. 

Учебник 

Мединский В. Р., 

Торкунов А. В. 

2023,2025 АО "Издательство 

Просвещение" 

История История. Всеобщая история. 

1945 год — начало XXI века. 

11 класс. Базовый уровень. 

Учебник 

Мединский В. Р., 

Чубарьян А. О. 

2023,2025 АО "Издательство 

Просвещение" 

Литература Литература. 11 класс. 

Учебное пособие 

Под ред. 

Журавлевой 

(О.Н.Михайлов, 

И.О.Шайтанов 

идр.) 

2021 АО "Издательство 

Просвещение" 

Обществознание Обществознание. 11 класс. 

Учебник 

О.А.Котова, 

Т.Е.Лискова 

2021 АО "Издательство 

Просвещение" 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины. Армия 

России на защите Отечества 

Учебное пособие. 10-11 

классы. Базовый уровень 

Гололобов Н. В., 

Маслов М. В., 

Тимошев Р. М., 

Черняк И. А. / Под 

редакцией Р. М. 

Тимошева  

2025 АО "Издательство 

Просвещение" 

Русский язык Русский язык. 10-11 класс. 

Учебник. В 2 частях (ч2) 

Н.М. Гольцова, 

И.В.Шамшин, М.А. 

Мищерина 

2020-2021 ООО "Русское слово-

учебник" 

Физика Физика. 11 класс. Учебник. 

Базовый и углублённый 

уровни. Учебное пособие 

Мякишев Г. Я., 

Буховцев Б. Б., 

Чаругин В. М. / 

Под ред. 

Парфентьевой Н. А. 

2022 АО "Издательство 

Просвещение" 
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Физическая 

культура 

Физическая культура. 10-11 

класс. Учебник. Базовый 

уровень. Учебное пособие 

Лях В. И. 2022 АО "Издательство 

Просвещение" 

Химия Химия. 11 класс. баз.уровень Габриелян О. С., 

Остроумов И. Г., 

Сладков С. А. 

2021 АО "Издательство 

Просвещение" 

 



Приложение 2 

 

УТВЕРЖДЕНО 

решением педагогического совета 

от «    » ____________ 20___ года протокол №1 

Директор МОБУ СОШ № 49 

им. Н.И.Кондратенко 

________________________ О.И. Цупрунова 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

для 10 «А» гуманитарного профиля  

психолого-педагогической направленности   

МОБУ СОШ №49 им. Н.И. Кондратенко по ФГОС СОО 

 2025-2026 учебный год 

 
Предметные области Учебные  

предметы 

 

 

 

 

Классы 

Количество часов в неделю 

Всего часов 

неделя/год 

10 «А» класс 

2025-2026 уч. год 

11 «А» класс 

2026-2027 уч. год 

Базовый 

уровень 

Углубл. 

уровень 

Базовый 

уровень 

Углубл. 

уровень 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2  2  4/136 

Литература 3  3  6/204 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
3  3  6/204 

Математика и 

информатика 

Математика  5  5  10/340 

Информатика  1  1  2/68 

Естественно- 

научные предметы 

Физика 2  2  4/136 

Химия 1  1  2/68 

Биология 1  1  2/68 

Общественно-

научные предметы 

История  4  4 8/272 

Обществознание  4  4 8/272 

География 1  1  2/68 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 
1  1  2/68 

Физическая культура 2  2  4/136 

 Индивидуальный 

проект 
1  -  1/34 

Итого 31 30 61/2074 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений при 5-дневной рабочей неделе 

Подготовка к ЕГЭ по математике  - 1 1/34 

Самбо 1 1 2/68 

Основы педагогики 1 1 2/68 

Основы психологии 1 1 2/68 

Итого 3 4 7/238 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

СанПиН 1.2.3685-21 при 5-дневной неделе 
34 34 68/2312 

 
 
 



Приложение 3 

 

УТВЕРЖДЕНО 

решением педагогического совета 

от «    » ____________ 20___ года протокол №1 

Директор МОБУ СОШ № 49 

им. Н.И.Кондратенко 

________________________ О.И. Цупрунова 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

11 «А» класса гуманитарного профиля 

 МОБУ СОШ № 49 им. Н.И. Кондратенко по ФГОС СОО  

2025- 2026 учебный год 

 
Предметные области Учебные  

предметы 

 

 

 

Классы 

Количество часов в неделю 

Всего 

часов 

неделя/год 

10 «А» класс 

2024-2025 уч. год 
11 «А» класс 

2025-2026 уч. год 

Базовый 

уровень 

Углубл. 

уровень 
Базовый 

уровень 

Углубл. 

уровень 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 - 2 - 4/136 

Литература  5 - 5 10/340 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 - 3 - 6/204 

Математика и 

информатика 

Математика  5 - 5 - 10/340 

Информатика  1 - 1 - 2/68 

Естественно- 

научные предметы 

Физика 2 - 2 - 4/136 

Химия 1 - 1 - 2/68 

Биология 1 - 1 - 2/68 

Общественно-

научные предметы 

История - 4 - 4 8/272 

География 1 - 1 - 2/68 

Обществознание - 4 - 4 8/272 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 - 1 - 2/68 

Физическая культура 2 - 2 - 4/136 

 Индивидуальный проект 1 - - - 1/34 

Итого 33 32 65/2210 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений при 5-дневной рабочей неделе 

Кубановедение 1 - 1/34 

Самбо 0* 0* 0 

Финансовая грамотность - 1 1/34 

Подготовка к ЕГЭ по математике - 1 1/34 

Итого 1 2 3/102 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

СанПиН 1.2.3685-21 при 5-дневной неделе 

34 34 68/2312 

 
* Реализация в рамках внеурочной деятельности, обязательно для всех обучающихся 

 
 
 
 
 
 
 
 



Приложение 4 

 

УТВЕРЖДЕНО 

решением педагогического совета 

от «    » ____________ 20___ года протокол №1 

Директор МОБУ СОШ № 49 

им. Н.И.Кондратенко 

________________________ О.И. Цупрунова 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

для 10 «Б» класса универсального профиля   

МОБУ СОШ №49 им. Н.И. Кондратенко по ФГОС СОО 

 2025-2026 учебный год 

 
Предметные области Учебные  

предметы 

 

 

 

Классы 

Количество часов в неделю 

Всего 

часов 

неделя/год 

10 «Б» класс 

2025-2026 уч. год 

11 «Б» класс 

2026-2027 уч. год 

Базовый 

уровень 

Углубл. 

уровень 

Базовый 

уровень 

Углубл. 

уровень 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2  2  4/136 

Литература 3  3  6/204 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
3  3  6/204 

Математика и 

информатика 

Математика   8  8 16/544 

Информатика  1  1  2/68 

Естественно- 

научные предметы 

Физика 2  2  4/136 

Химия 1  1  2/68 

Биология 1  1  2/68 

Общественно-

научные предметы 

История  4  4 8/272 

География 1  1  2/68 

Обществознание 2  2  4/136 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
1  1  2/68 

Физическая культура 2  2  4/136 

 Индивидуальный 

проект 
1  -  1/34 

Итого 32 31 63/2142 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений при 5-дневной рабочей неделе 

Подготовка к ЕГЭ по математике  - 1 1/34 

Самбо 1 1 2/68 

Финансовая грамотность 1 1 2/68 

Итого   5/170 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

СанПиН 1.2.3685-21 при 5-дневной неделе 
34 34 68/2312 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 



Приложение 5 

 

УТВЕРЖДЕНО 

решением педагогического совета 

от «    » ____________ 20___ года протокол №1 

Директор МОБУ СОШ № 49 

им. Н.И.Кондратенко 

________________________ О.И. Цупрунова 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

11 «Б» класса универсального профиля 

 МОБУ СОШ № 49 им. Н.И. Кондратенко по ФГОС СОО  

2025- 2026 учебный год 

 
Предметные области Учебные  

предметы 

 

 

 

Классы 

Количество часов в неделю 

Всего часов 

неделя/год 

10 «Б» класс 

2024-2025 уч. год 
11 «Б» класс 

2025-2026 уч. год 

Базовый 

уровень 

Углубл. 

уровень 
Базовый 

уровень 

Углубл. 

уровень 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2  2  4/136 

Литература  5  5 10/340 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3  3  6/204 

Математика и 

информатика 

Математика  5  5  10/340 

Информатика  1  1  2/68 

Естественно- 

научные предметы 

Физика 2  2  4/136 

Химия  3  3 6/204 

Биология 1  1  2/68 

Общественно-

научные предметы 

История 2  2  4/136 

География 1  1  2/68 

Обществознание 2  2  4/136 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Физическая культура 2  2  4/136 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

1  1  2/68 

 Индивидуальный 

проект 

1  -  1/34 

Итого 30 30 60/2040 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений при 5-дневной рабочей неделе 

Кубановедение 1 - 1/34 

Самбо 1 1 2/68 

Финансовая грамотность 1 - 1/34 

Практическая математика - 1 1/34 

Подготовка к ЕГЭ по математике - 1 1/34 

Деловой английский 1 1 2/68 

Итого 4 4 8/272 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

СанПиН 1.2.3685-21 при 5-дневной неделе 

34 34 68/2312 
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